Centro Socio-Cutturar VarLe=INcLAN

C/ Arzobispo Morcillo, s/n « 28029 Madrid » Tel. 91 323 08 05
covalleinclan®@munimadrid.es

AREA ALTERMATIVA DE EXPRESION CORPORAL

Aerdbic I Martes v Jueves 09:00 / 10:00
Aeprdbic Il Lunes vy Miércales 19:30 / 20:30
Aerdbic 1] Lunes v Miéreoles 20:30 / 21:30
Gimnasia de Mantenimiento | Lunes v Midrcolas 09:00 / 10:00
Gimnasia de Mantenimiento Il Martes y Juaves 10:00 / 11:00
Gimnasia de Mantenimiento 11 Martes y Juaves 17:00 / 18:00
Pilates | Lunes 11:00 / 12:30
Pilates I Miércoles 11:00 / 12:30
Pilates 1] Martes y Jueves 19:00 / 20:00
Tai-Chi I Lunes 12:30 / 14:00
Tai-Chi Il Martes 12:00 / 13:30
Tai-Chi m Miércoles 12:30 / 14:00
Tai-Chi I Viernes 17:00 / 18:30
Yoga I Viernes 09:00 / 10:30
Yoga Il Viarnes 10:30 / 12:00
Yoga 1] Viarnes 12:00 / 13:30
Yoga v Jueves 12:00 7 13:30
Yoga 1) Viarnes 18:30 7 20:00
AREA DE MODELACION Y DANZA

Bailes de Salén I Martes 20:00/ 21:30
Bailes de Salon [ Juevas 20000 / 21:30
Bailes de Salon 1] Viernes 17:00/ 18:30
Bailes de Salon I Viernas 18:30/ 20:00
Bailes de Salon W Viernas 20:00 / 21:30
Ballet Infantil {6 a 12 afios) | Martes v Jueves 18:00 / 19:00
Danza Espafiola . | Lunes v Midrcoles 16:30 / 17:30
Danza Oriental I Luneas 12:00 / 13:30
Sevillanas | Lunes y Miéreoles 10:00 / 11:00
Sevillanas ] Lunes v Miércoles 17:30 / 18:30
Savillanas 1 Martes y Jueves 11:00 / 12:00
Savillanas I Lunes y Miércoles 18:30 / 19:30
AREA DE PLASTICA Y TECNICAS CREATIVAS/MANUALIDADES

Artesania I Jueves 10:00 / 12:00
Artesania Il Jueves 17:30 / 20:30
Bolillos I Miércoles 10:00 / 12:00

Marquetaria I Viernes 10:00 / 13:00




Pintura | Miércoles 10:00 / 13:00
Pintura I Lunes 17:00 [ 20:00
Pintura 1 Martes 17:30 / 20:30
Pintura 1% Miércoles 17:00 / 20:00
Pintura W Viernas 17:00 / 20:00
Policromia | Lunes 10:00 / 13:00
Tiffany I Martes 10:00 [ 13:00
AREA DE IDIOMAS

Frances Inicial | Lunes 17:00 / 19:00
Inglés Conversacion | Jusves 19:30 / 21:30
AREA MUSICAL

Piano | Lunes 17:00 / 19:00
Piano n Lunes 19:00 1 21:00
Piano I Migrcoles 17:00 / 19:00
AREA DE IMAGEN ¥ NUEVAS TECNOLOGIAS

Fotografia I Miércoles 18:00 / 21:00
Fotografia [} Viernes 18:00 / 21:00
Fotografia I Lunes 10:00 / 13:00
AREA DE TEORICAS

Cata de Vinos | Lunes 19:00 / 21:00
Cata de Vinos [} Jueveas 17:30 / 19:30
Conocer Madrid | Martes 10:040 7 13:00
Conocer Madrid n Viarnes 10:00 / 13:00
Creacidn Literaria | Martas 17:30 / 19:30
Historia de Espana | Migrcoles 19:30 / 21:30
Historia del Arte | Jueves 10:00 / 12:00
Historia del Arte Il Migrcoles 17:30 / 15:30
Historia del Arte Espanal I Jueves 12:00 / 14:00
AREA DE INFORMATICA

Fotografia Digital (GIMF} (Trimest.) I Lunes 18:00 / 21:00
Infarmatica Iniciacian | Jueves 10:00 / 12:00
Inforrnatica Iniciacidn Il Jueves 18:00 / 20:00
Informatica Iniciacian 1l Martes 10:00 / 12:00
Informatica Iniciacion 1) Martes 18:00 / 20:00
Internet {Trimestral) . I Migrcoles 19:00 / 21:00




